
Do

Neujahr

Fr

Sa

So

Mo 2

Di

Heilige drei Könige

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 3

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 4

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 5

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 6

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 7

Di

Mi

Do

Fr

Sa

Valentinstag

So
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Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 9

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 10

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 11

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Rosenmontag
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Di

Fastnacht

Mi

Aschermittwoch

Do

Fr

Sa

So

Mo 13

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 14

Di
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10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining
15:00 Kaffee unter Nachbarn

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Stadtteil-Spaziergang

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining
15:00 Kaffee unter Nachbarn

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse
10:00 Stadtteil-Spaziergang 
15:00 KinoZeit für Groß & Klein
           [Stadttheater]

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining
15:00 Kaffee unter Nachbarn

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

13:00 Urban Neighbors
           [Treffpunkt Oststadt]

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Stadtteil-Spaziergang

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining

  9:30 Osterfrühstück*
10:00 Sitzgymnastik

  9:30 Osterfrühstück*

  9:30 Osterfrühstück*

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

JANUAR FEBRUAR MÄRZ

1. HJ 2026
I. QUARTALBei Terminen mit * >> Anmeldung unter j.rood@wbauverein.de

TREFFPUNKT OSTSTADT / WILHELM-BUSCH-STRASSE 16A/C
TREFFPUNKT BARNE / REMBRANDTSTRASSE 1
TREFFPUNKT ZENTRUM / KÜSTERSTRASSE 18
TREFFPUNKT NORD+ / SUDERMANNSTRASSE 2

ALLGEMEINE VERANSTALTUNGEN [VERSCHIEDENE ORTE]

veranstaltungen
für bauvereiner

Weitere Infos zu den Veranstaltungen  
finden Sie auf Instagram oder  

unserer Website: wbauverein.de
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Do

Gründonnerstag

Fr

Karfreitag

Sa

So

Ostersonntag

Mo

Ostermontag

15

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 16

Di

Mi

Do
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Sa

So

Mo 17

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 18

Di

Mi

Do

Fr

Tag der Arbeit

Sa

So

Mo 19

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 20

Di

Mi

Do

Christi Himmelfahrt

Fr

Sa

So

Mo 21

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Pfingstsonntag

Mo

Pfingstmontag

22

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 23

Di

Mi

Do

Fronleichnam

Fr

Sa

So

Mo 24

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 25

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 26

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo 27

Di
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10:00 Wollmäuse

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining
15:00 Kaffee unter Nachbarn

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé
10:00 Wollmäuse
15:00 Frühlingsfest
           [Barneplatz]

15:00 Mietercafé

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Stadtteil-Spaziergang

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Gedächtnistraining

  9:30 Tagesausflug Landesgartenschau*
           [Bad Nenndorf ]

10:00 Wollmäuse

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining
15:00 Kaffee unter Nachbarn

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Stadtteil-Spaziergang

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining
15:00 Kaffee unter Nachbarn

10:00 Sitzgymnastik
15:00 Mietercafé

10:00 Wollmäuse
15:00 Mietercafé mit Bingo

15:00 Mietercafé

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik

10:00 Wollmäuse

10:00 Stadtteil-Spaziergang

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik
10:00 Wollmäuse
16:00 Mitgliederversammlung*
           [Hotel Wehrmann-Blume]

10:00 Gedächtnistraining

10:00 Sitzgymnastik
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1. HJ 2026
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TREFFPUNKT OSTSTADT / WILHELM-BUSCH-STRASSE 16A/C
TREFFPUNKT BARNE / REMBRANDTSTRASSE 1
TREFFPUNKT ZENTRUM / KÜSTERSTRASSE 18
TREFFPUNKT NORD+ / SUDERMANNSTRASSE 2

ALLGEMEINE VERANSTALTUNGEN [VERSCHIEDENE ORTE]Bei Terminen mit * >> Anmeldung unter j.rood@wbauverein.de

veranstaltungen
für bauvereiner


